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Wij nodigen u graag uit voor deze vijfde studiedag over psychotraumatisering. Net als in de 
voorafgaande jaren wordt het onderwerp belicht vanuit wetenschap en praktijk: Nederlandse 
topwetenschappers en -clinici presenteren hun nieuwste bevindingen en gaan er met ons over 
in discussie, steeds met aandacht voor de betekenis voor de klinische praktijk. 

Agnes van Minnen gaat in op de indicatiestelling voor traumagerichte behandelingen. Wanneer 
is imaginaire exposure geïndiceerd? Wanneer zou je beter Eye Movement Desensitisation 
and Reprocessing (EMDR) kunnen uitvoeren of cognitieve therapie? Ook dit jaar komt de 
transculturele kant van psychotraumatisering aan bod. Kees Laban belicht de behandeling 
van vluchtelingen met een posttraumatische-stressstoornis (PTSS). Hein de Haan vertelt 
hoe bij individuen met een verslaving en PTSS een effectieve screening zorgt voor het eerder 
inzetten van een toegesneden traumagerichte therapie. Elbert Geuze slaat de brug tussen 
kliniek en neurowetenschappen. Hij gaat in op de vraag wat er in ons brein gebeurt tijdens een 
behandeling voor de PTSS en of we met hersenonderzoek vooraf voorspellen wie er beter wordt 
en wie niet. 

De etiologie van PTSS komt aan bod in de lezingen van Wouter Peyrot en Karin Roelofs.
Omdat niet iedereen die een psychotrauma doormaakt later psychische en somatische
gevolgen ervaart, is de hypothese ontwikkeld dat de kwetsbaarheid op het ontwikkelen van
een PTSS ontstaat door een interactie tussen bepaalde genen en het doormaken van eerdere 
negatieve levensgebeurtenissen. Wouter Peyrot bespreekt nieuwe onderzoeksgegevens die 
verkregen zijn in de grootste cohorten ter wereld. Karin Roelofs gaat in op controle die mensen 
hebben over automatische defensieve reacties bij stress en psychotrauma
en de neurobiologische achtergrond van coping bij de ont-
wikkeling van stress-gerelateerde psychopathologie.

Rolf Kleber sluit de dag af met een brede lezing over
zijn jarenlange klinische en onderzoekservaring bij 
de behandeling van psychotrauma.

Wij hopen u (weer) te mogen begroeten
op 5 oktober!

Ton van Balkom 
Robbert-Jan Verkes



Programma

Voorzitter ochtend: Prof.dr. Ton van Balkom

08.45 uur Registratie en ontvangst

09.30 uur Opening
• Prof.dr. Ton van Balkom

09.45 uur De samenhang van jeugdtrauma en genetische effecten in depressie
• Dr. Wouter Peyrot

10.25 uur Koffiepauze 

10.55 uur Imaging trauma
• Dr. Elbert Geuze

11.35 uur  De indicatie van exposuretherapie versus andere vormen van traumagerichte 
therapieën

 • Prof.dr. Agnes van Minnen

12.15 uur Lunchpauze

Voorzitter middag: Prof.dr. Robbert-Jan Verkes

13.15 uur Veerkracht gerichte behandeling van asielzoekers en vluchtelingen
 • Dr. Kees Laban

13.55 uur Trauma, PTSS en verslaving
 • Dr. Hein de Haan 

14.35 uur Theepauze

15.00 uur Defensieve stressreacties en stress-gerelateerde psychopathologie
 • Prof.dr. Karin Roelofs

15.40 uur Onderzoek naar en klinische ervaring met de behandeling van psychotrauma
 • Prof.dr. Rolf Kleber

16.20 uur Nabeschouwing
 • Prof.dr. Robbert-Jan Verkes

16.30 uur  Afsluiting met borrel



Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de 
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op 
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie 
over de inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt bij vroegboeken en 
betalen (tot 3 weken van tevoren): € 189,-
Standaardbedrag: € 219,-

Doelgroep  
Psychiaters, (klinisch, neuro- en GZ-)
psychologen, psychotherapeuten 

Accreditatie 
Aangevraagd bij NVvP, NIP, FGzPt, NVP 
en VEN. Bij voldoende belangstelling 
van een bepaalde beroepsgroep wordt 
aanvullend accreditatie aangevraagd 

Datum en locatie  
Donderdag 5 oktober 2017
Planetarium
Kromwijkdreef 11
1108 JA Amsterdam
(betaald parkeren)

Informatie 
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht 

telefoon 0345 - 57 66 42
e-mail scem@scem.nl
twitter @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl
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Sprekers en voorzitters
Prof.dr. A.J.L.M. van Balkom • hoogleraar Evidence-
based Psychiatrie, VU medisch centrum; GGZ 
inGeest, Amsterdam

Dr. S.G. Geuze • sr. onderzoeker, Ministerie van 
Defensie; Universitair Medisch Centrum Utrecht

Dr. H.A. de Haan • geneesheer-directeur; psychiater, 
Tactus Verslavingszorg, Deventer

Prof.dr. R. Kleber • hoogleraar Psychotraumatologie, 
Universiteit Utrecht

Dr. C.J. Laban • psychiater; manager 
Behandelbeleid, GGZ Drenthe, Beilen

Prof.dr. A. van Minnen • hoogleraar Angstregulatie 
en behandeling van angststoornissen; klinisch 
psycholoog, PSYTREC, Bilthoven

Dr. W.J. Peyrot • postdoc onderzoeker; AIOS 
psychiatrie, GGZ inGeest, Amsterdam; Zaans 
Medisch Centrum, Zaandam

Prof.dr. K. Roelofs • hoogleraar, Donders Institute
and Behavioral Science Institute, Radboud
Universiteit, Nijmegen

Prof.dr. R.J. Verkes • hoogleraar Forensische 
Psychiatrie, Radboudumc; Pompestichting, 
Nijmegen


